
クラスで取り組んでいること

こうさぎ１組 ク ラ ス だ よ り 10月 2023年 10月31日

ひかりの子幼稚園

今月の歌

今月の賛美歌

今月の聖句

＊手を洗うときに袖をあげる

＊ロッカー内の整理整頓
リュック・水筒をきれいに入れるように
伝えています。

「その人は豊かに身を結ぶ。」                               

                                            （ヨハネ15:1～17）

                   ♫ どんぐりころころ

１．どんぐりころころ どんぶりこ
おいけにはまって さぁたいへん
どじょうがでてきて こんにちは
ぼっちゃんいっしょに あそびましょう

２．どんぐりころころ よろこんで
しばらくいっしょに あそんだが
やっぱりおやまが こいしいと
ないてはどじょうをこまらせた

♫ わたしたちの食べるもの

１．わたしたちの食べるもの
田んぼのお米もお野菜も
光をおくり 雨をふらせ
育ててくれたのは神様
感謝しましょう 神様 ありがとう

先日は運動会へのご参加、誠にありがとうございました。普段とは少し違い、緊張する子も多くいましたが、子どもたち
の姿を見て頂く良い機会になったのではと思います。
初めての運動会でしたが、たくさんの保護者の方を前にして、その場に立てただけでも、子どもたちは充分に頑張ってい
ました。
様々な姿が見られたと思いますが、ここからまた、クリスマス会や、来年度、再来年度の運動会で、更に成長する姿が
きっと見られると思いますので、今の子どもたちの姿を受け止め、卒園をする頃に、「年少の時はこんな姿があったね」と
懐かしく思えるような思い出であってほしいと願っています。

運動会の取り組み
運動会で行った、可愛らしい海の生き物。より子どもたち
のイメージが膨らむよう、実際に泳いでいる姿を見てみよう
と、映画館ごっこと称して、お部屋を暗くし、マンボウとジ
ンベエザメ、タツノオトシゴの動画を見ました！
初めて泳いでいる姿を見る子も多く、子どもたちはかなり
集中して見ていました。マンボウの泳ぎ方は、ひれがひらひ
らと動いていたり、ジンベエザメが大きく口を開けて水を飲
んでいる様子、タツノオトシゴの食事の場面では、素早く口
を動かすなど、新たな発見が多く見られました。
動画視聴を踏まえ、実際にリズム遊びでもそれらの動きを
取り入れてみたり、各々がイメージする動きを楽しめるよう
に取り組みました♪
他にも、運動会では行いませんでしたが、他学年の取り組
みの見学に行ったり、綱引きや玉入れにも挑戦！
時には負けることもありましたが、「勝っても負けても楽
しむことが一番なんだよ」と絵本を通して話をしました。
今年の経験が、また来年度の姿に繋がれば良いなと思って
います。

お花の種
大輪ひまわりが枯
れてきて、ついに子
どもたちと一緒に種
を取ることができま
した！ 壁に貼って
ある、植えた時の残
りの種との大きさや
形を比較する子も。
「めっちゃいっぱい
あるなぁ！」と子ど
もたちも種を取りな
がら喜んでいたので、
またここから新たな
活動に繋げていけた
らと思います。

芋ほり
お芋掘りを行いました。今年はかなりの不作でしたが、なんとか皆
で抜くことができました。
少ないながらも皆で分け合うことの大切さをお話しし、神様からの
恵みを感じることができたと思います。
お芋を持ち帰った翌日以降、「おいものホットケーキつくったよ」
「スープにいれたよ！」という話を聞きました。家族で一緒に味わい、
喜び合っている姿を想像できるエピソードを、子どもたちから聞くこ
とができたことも、とても嬉しかったです♪

みかん狩り
先日、みかん狩りに行きました。前日
に「みかんは、くるくる回して取るよ」
と伝えていましたが、当日、行く前にも
確認として話をしようとすると、「くる
くるしてとるんやんな～！」と見本を見
せてくれるほど、子どもたちはしっかり
と覚えていました。
実際に着いてからも子どもたちは美味
しそうなみかんを探しては、くるくると
回して取り、皮をむいて食べていました。
お腹いっぱい食べることができたこと
を喜び合い、秋の実りに感謝する良い機
会になったのではと思います。

秋のピクニック
先日、寝屋川公園に秋のピクニックに行きま
した！
着いてすぐに遊具で遊んだ後、広場で草滑り
をしたり、皆でしっぽ取りを行いました♪
全力で楽しんだ後は待ちに待ったお弁当♪
蓋を開けた瞬間から、嬉しそうな表情を浮か
べて「みて、ぼくのおべんとう！」と紹介して
くれる子がたくさんいました✨
お天気にも恵まれ、大好きなお友達とお話を
しながら過ごした時間は、子どもたちにとって
かけがえのないものになったと思います。
帰りのバスでは、疲れて寝てしまう子も。
お忙しい中、保護者の皆様もお弁当作りや準
備の方、本当にありがとうございました。子ど
もたちは一日を通して笑顔いっぱいに楽しむこ
とができていました(#^ ̂ #)

スタンプ遊び
スタンプ遊びを行い
ました。好きな画用紙
の色や大きさを選び、
廃材でできたスタンプ
を押して、様々に見立
てて楽しむ姿が見られ
ました。
お友達同士で「つぎ
はこれにしよー！」と
話しながらスタンプを
押す姿も♪
また持ち帰りました
ら、お話を聞いてみて
ください✨

ピーマンのクッキング！
１学期に植えたピーマンですが、こうさぎ１組さんのピーマンは夏休みが
明けてからも元気いっぱいで、たくさんのピーマンを実らせていました。
そこで再びクッキングをすることに♪
今回は話し合いの結果、塩昆布とごま油で炒めて食べることになりました。
当日、朝の自由活動中に子どもたちと一緒に種を取ったり、ピーマンを
切って準備。
炒める際、私が誤って塩昆布を入れすぎてしまったことにより、少し塩辛
くなってしまいましたが、普段ピーマンが苦手な子も一口以上食べてくれた
り、おかわりをする子どもたちもたくさんいました！
皆で育てて作ったピーマン、美味しく味わうことができて嬉しかったね♪

中庭でランチ♪
気温も心地よくなってきたので、新しくなった中
庭で、給食を食べました！ 好きな席を選んで座り、
大好きなお友達と楽しくお話をしながら食べる子ど
もたち。「あしたも、ここでたべたいー！」と言う
声が次々と上がるほど、皆非常に楽しんでくれまし
た♪
食べ終わった後は皆でお台所にごちそうさまを伝
えに行ったり、中庭の雑巾がけを行いました。一列
に並んで一斉に競争したり、雑巾の絞り方も改めて
確認。
使った後は、感謝の気持ちを持って綺麗にすると
いう心が育ったのではないかなと思います♪
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